DIE SCHLUSSEL

ZUM ERFOLG

Wir helfen euch bei individuellen Herausforderungen.
Damit der Alltag nicht zum SpieRrutenlauf wird, haben
wir es uns zum Herzensprojekt gemacht, unser, durch
langjahrige Erfahrungen, Training und Ausbildung an-
geeignetes Wissen, zu teilen.

PROFESSIONELL
INTERVENIEREN
UND SCHUTZEN

DIE RICHTIGE
TECHNIK
MACHT'S AUS

GEMEINSCHAFT
STARKEN

HILFE HOLEN
UND ANNEHMEN

KRAFT,
AUSDAUER UND
TRAINING

Genau wissen wo
man ansetzt.

Techniken erlernen,
trainieren und
verinnerlichen.

Sich auf den
einzelnen ver-
lassen kdnnen.

Keiner muss den
Helden spielen.

Wir schaffen mit
dir die Basis.

SO SIND WIR
ERREICHBAR

FUr weitere Informationen stehen wir gerne zur
Verfugung. Wir freuen uns Uber deine Anfrage!

geMEINSchaftswerk
Peter Hutter & Sabrina Jobst

@ gemeinsam@gemeinschaftswerk.at
@ www.gemeinschaftswerk.at

f @ FIND US ON
SOCIAL MEDIA

Notizen

KORPER-
INTERVENTION UND
KRISENMANAGEMENT

Wir wollen dich HANDLUNGSFAHIG werden lassen und
dir lernen auf AGGRESSIONEN richtig zu reagieren.




DAS BIETEN WIR IN
DEN SCHULUNGEN

Aggressionen jeglicher Art sind oft ,Normalitat” in vielen
Bereichen des Lebens.

Wir wollen euer Selbstbewusstsein starken, denn wenn
ihr dies ausstrahlt, gebt ihr euch und eurem Gegenuber
die notige Sicherheit.

Lehrveranstaltungen & Berufsgruppen-
schulungen fiir Sozialbetriebe,
Offentliche Einrichtungen und Firmen

Der Umgang mit aggressivem Klientel und ge-
walttatigen Situationen ist Arbeitsalltag fur viele
Menschen. Um jeden Einzelnen oder das Team
garantiert handlungsfahig zu machen, ist der
Schwerpunkt in diesen Schulungen auf Korper-
interventionstechniken gelegt. Es sollen sichere
Arbeitsbedingungen fur den Arbeitnehmer ge-
schaffen und stabilisiert werden. Die Teilnehmer
lernen sich und das Team richtig zu schutzen.

Private Trainings -
Einzeln / Kleingruppe

Individualitat, raumliche und zeitliche Flexibilitat
bilden die entscheidenden Eckpfeiler des Privat-
trainings. Das Trainingsprogramm wird auf die
personlichen Bedurfnisse und Ziele abgestimmt.
Intensive und angepasste Betreuung geben die
Erfolgsgarantie.

Ausbildung fiir
Korperinterventions-Instruktoren

Du moéchtest die Kompetenzperson in deiner Ein-
richtung/Firma werden? Du mdéchtest hausintern
die Mitarbeiter im Umgang mit ,Verhaltenskreati-
vitat” schulen?

Hauptinhalte der Ausbildung sind die Vermittlung
von einfachen Techniken zum Eigenschutz von
Personal und Klientel.

DIE ZIELE IM
TRAINING MIT UNS

Alle reden Uber Aggressionen, aber wie geht man eigent-
lich damit um?

Ziel unserer Schulungen ist es rechtzeitig, eventuell auf-
tretendes, Gefahrenpotenzial zu erkennen, richtig einzu-
schatzen und angemessen darauf zu reagieren.

EINIGE SCHULUNGS-
REFERENZEN
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Neben den Coachings in Firmen und sozialen Einrich-
tungen bieten wir diverse Selbstverteidigungskurse an.

WIR STELLEN
UNS VOR

Wir sind eine Verkettung vieler kleiner Bausteine -
beide mit jahrelanger Erfahrung in der Arbeit mit ver-
haltenskreativen Menschen in der Intensivbetreuung.

Sabrina Jobst

- Deeskalationstrainerin
+ KravMaga Instructorin
+ Fachsozialbetreuerin

Peter Hutter
- Deeskalationstrainer

+ KravMaga Instructor

+ Fachsozialbetreuer

- Schulleitung KravMaga
Marchtrenk/Wels




